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Z H MOTION
A i pi 8 VECKOR MED VANLIG MAT 0C
INFRIA DITT NYARSLOFTE OCH GA NER 8 K6 e DER KURSEN VARDE 1800 KR

KURSSTART 18 JANUARI TRANINGSKORT ING

Nu startar jag nya kurser for dig som vill ga ner i vikt
och samtidigt hitta ett enkelt “tink” med maten som
haller hela livet. Att g& denna kurs &r ett mycket effektivt
st att & in bra vanor i livet som blir bestdende.

Lds vad tidigare deltagare har tyckt pé& vér hemsida:
www.sportlife.se/trollhattan.
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KURSEN BLIR SNABBT FULL SA
BOKA PLATS OMGAENDE!
For mer info Mattias Ahlstrom
Tel: 0708-39 24 51
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\‘@g g MAKES YOU FEEL GOOD

SPORTLIFE TROLLHATTAN KARDANVAGEN 12, TEL : 0520-134 50 - WWW.SPORTLIFE.SE



